Lebensbereich

. Familie

. Ehe, Partnerschaft,
Liebesbeziehungen

. Elternschaft, Kindererziehung

. Freundschaft, soziale
Kontakte

. Arbeit, Beruf

. Bildung, personliche
Weiterentwicklung

. Freizeit, Spal, Erholung,

. Spiritualitat

. Engagement, Einsatz fiir
Gemeinwohl/Umwelt

10.Gesundheit, korperliches
Wohlbefinden




