
A. Die allgemeinen Kriterien für eine Persönlichkeitsstörung (F 60) müssen erfüllt sein.

B. Mindestens 4 der folgenden Eigenscha�en oder Verhaltensweisen müssen vorliegen:

1. Wenn überhaupt, dann bereiten nur wenige Tä�gkeiten Freude

2. Zeigt emo�onale Kühle, Distanziertheit oder einen abgeflachten Affekt

3. Reduzierte Fähigkeit, warme, zärtliche Gefühle für andere oder Ärger auszudrücken

4. Scheint gleichgül�g gegenüber Lob oder Kri�k von anderen

5. Wenig Interesse an sexuellen Erfahrungen mit einem anderen Menschen (unter 
Berücksich�gung des Alters)

6. Fast immer Bevorzugung von Ak�vitäten, die alleine durchzuführen sind

7. Übermäßige Inanspruchnahme durch Fantasien und Introver�ertheit

8. Hat keine oder wünscht keine engen Freunde oder vertrauensvolle Beziehungen (oder 
höchstens eine)

9. Deutlich mangelha�es Gespür für geltende soziale Normen und Konven�onen. Wenn 
sie nicht befolgt werden, geschieht das unabsichtlich


