
A. Die allgemeinen Kriterien für eine Persönlichkeitsstörung (F 60) müssen erfüllt sein.

B. Mindestens 5 der folgenden Eigenscha�en oder Verhaltensweisen müssen vorliegen:

1. Größengefühl in Bezug auf die eigene Bedeutung (z. B. die Betroffenen übertreiben 
ihre Leistungen und Talente, erwarten ohne entsprechende Leistungen als bedeutend 
angesehen zu werden)

2. Beschä�igung mit Fantasien über unbegrenzten Erfolg, Macht, Scharfsinn, Schönheit 
oder ideale Liebe

3. Überzeugung, „besonders“ und einmalig zu sein und nur von anderen besonderen 
Menschen oder solchen mit hohem Status (oder von entsprechenden Ins�tu�onen) 
verstanden zu werden oder mit diesen zusammen sein zu können

4. Bedürfnis nach übermäßiger Bewunderung

5. Anspruchshaltung; unbegründete Erwartung besonders güns�ger Behandlung oder 
automa�sche Erfüllung von Erwartungen

6. Ausnutzung von zwischenmenschlichen Beziehungen, Vorteilsnahme gegenüber 
anderen, um eigene Ziele zu erreichen

7. Mangel an Empathie; Ablehnung, Gefühle und Bedürfnisse anderer anzuerkennen 
oder sich mit ihnen zu iden�fizieren

8. Häufiger Neid auf andere oder Überzeugung, andere seien neidisch auf die 
Betroffenen

9. Arrogante, hochwer�ge Verhaltensweisen und A�tüden


