. Die allgemeinen Kriterien flr eine Personlichkeitsstorung (F 60) missen erfillt sein.
. Mindestens 4 der folgenden Eigenschaften oder Verhaltensweisen miissen vorliegen:
1. Andauernde und umfassende Gefiihle von Anspannung und Besorgtheit

2. Uberzeugung, selbst sozial unbeholfen, unattraktiv oder minderwertig im Vergleich
mit anderen zu sein

3. Ubertriebene Sorge, in sozialen Situationen kritisiert oder abgelehnt zu werden

4. Personliche Kontakte nur, wenn Sicherheit besteht, gemocht werden

5. Eingeschrankter Lebensstil wegen des Bediirfnisses nach korperlicher Sicherheit

6. Vermeidung beruflicher oder sozialer Aktivitaten, die intensiven

zwischenmenschlichen Kontakt bedingen, aus Furcht vor Kritik, Missbilligung oder
Ablehnung



