In folgender Ubersicht konnen Sie das Funktionsniveau lhrer Patient*innen fir verschiedene
Lebensbereiche differenziert einschdtzen. Bedenken Sie dabei, wie gut eine Person in einem Bereich
zurechtkommt (vgl. Fallkonzeptualisierung Schematherapie, ISST 2020).

100 bedeutet sehr hohes Funktionsniveau: z. B. gute Leistung im Beruf, gut gepflegte soziale Kontakte ...

50 weist auf starke Einschrankungen in dem Bereich hin: z. B. nur Halbtagstatigkeit moglich, Arbeit
wird mit starken Konzentrationseinschrankungen erledigt, Partnerschaft ist mit vielen Konflikten
behaftet, Patient*in kann allein sein, findet aber wenig Tatigkeiten ...

0 ist ein sehr niedriges Funktionsniveau: z.B. Beruf oder Liebesbeziehung kann mehrfach nicht
aufrechterhalten werden, es gibt praktisch kein vorhandenes soziales Netz ...

Chiffre: Datum:
Lebensbereich Einschatzung Erlduterungen, Beschreibung, Beispiele oder Erkldrung
Funktionsniveau
zw. 0 und 100
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